
Naast dit uitgebreide aanbod ontwikkelen wij vele 

maatwerktrainingen rondom EPD, ECD, EVS,  

onboarding en werkplekleren. Wij helpen u graag verder.
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ACUTE ZORG EN VRH      GGZ • GHZ • HAP • VVT • ZKH • ZLU

Acute pijn op de borst

Advanced Life Support

Basale reanimatie van kinderen door zorgprofessionals |  

Arrangement

Basale reanimatie van volwassenen | Arrangement

Basale reanimatie van volwassenen door zorgprofessionals |  

Arrangement

Beademing Anesthesie

Beademing IC

Blaaskatheter urethraal | Video’s

Blaaskatheter via urethra inbrengen en verzorgen - man

Blaaskatheter via urethra inbrengen en verzorgen - vrouw

Blaaskatheter via urethra verzorgen

Blaaskatheter via urethra verzorgen | GHZ

Blaaskatheterisatie bij jongens

Blaaskatheterisatie bij meisjes

Blaasspoelen

Bladder scan

Bloedglucose afnemen en insuline toedienen | Video’s

Bloedglucosewaarde bepalen via vingerprik | Arrangement

Bloedglucosewaarde bepalen via vingerprik | GHZ |  

Arrangement

Bloedstolling en antistolling | Acute zorg | Arrangement

Bloedtransfusie

Bloedtransfusie kinderen

Centraal veneuze lijn (CVL) | Arrangement

Centraal veneuze lijn (CVL) | Video’s

Centraal veneuze lijn bij kinderen

Compressief zwachtelen

Darmspoelen met Peristeen® systeem

ECG maken en lezen | niveau 4

ECG maken en lezen | niveau 5/6

Elektrocardiografie (ECG) |  

Beoordeling 12-kanaals ECG | Arrangement

Elektrocardiografie (ECG) |  

Beoordeling hartritme | Arrangement

Epiduraal katheter | Arrangement

Externe katheter aanbrengen | Arrangement

Feces, urine en sputum afnemen voor onderzoek

Gastrostomiekatheter |  

Buttonkatheter verwisselen en verzorgen | Arrangement

Gastrostomiekatheter |  

Buttonkatheter verzorgen | Arrangement

Gastrostomiekatheter |  

PEG-katheter verwisselen en verzorgen | Arrangement

Gastrostomiekatheter | PEG-katheter verzorgen | Arrangement

Hechtingen en agraves verwijderen | Arrangement

Hielprik | Arrangement

Hypodermoclyse

Infusie | Video’s

Injecteren | Video’s

Insuline toedienen met een insulinepen | Arrangement

Insuline toedienen met een insulinepen | GHZ | Arrangement

Intramusculair injecteren

Intratracheaal uitzuigen

Intraveneuze toediening

Nefrostomiekatheter verzorgen | Arrangement

Neusmaagsonde bij kinderen

Neusmaagsonde inbrengen en verzorgen | VVT | Arrangement

Neusmaagsonde verzorgen | Arrangement

Oor uitspuiten

Oppervlakkig zuigen | Arrangement

Perifere IV-canule

Peripherally Inserted Central Catheter (PICC) | Video’s 

PICC | Arrangement

Poortkatheter | Arrangement

Poortkatheter | Video’s

Poortkatheter bij kinderen

Rectumcanule inbrengen | Arrangement

Rectumcanule inbrengen | GHZ | Arrangement

Sedatie en analgesie | Artsen | Arrangement

Sedatie en analgesie | Verpleegkundigen | Arrangement

Sepsis | Acute zorg | Arrangement

Sepsis | (Dokters)assistenten en triagisten

Sepsis | ZKH | Arrangement

Shock | Acute zorg | Arrangement

Sondevoeding toedienen | Arrangement

Stomazorg | Arrangement

Subcutaan injecteren

Subcutane canule - toedienen van medicatie

Subcutane canule inbrengen en gebruiken

Suprapubische katheter | Video’s

Suprapubische katheter verwisselen en verzorgen

Suprapubische katheter verzorgen

Suprapubische katheter verzorgen | GHZ

Thoraxdrainage | Arrangement

Tracheacanule verzorgen | VVT | Arrangement

Tracheacanule verzorgen | ZKH | Arrangement

Uitzuigen neus-, mond- en keelholte bij kinderen

Urine en sputum afnemen voor onderzoek

Veilig werken met cytostatica | (Poli) Urologie | Arrangement

Veilig werken met cytostatica | ANOK, ICU en MC | Arrangement

Veilig werken met cytostatica | OK | Arrangement

Veilig werken met cytostatica | Verpleegafdeling en  

dagbehandeling | Arrangement

Veilig werken met cytostatica | Verzorgenden, zorg- en  

afdelingsassistenten | Arrangement

Venapunctie

Venapunctie | Video’s

Venapunctie met het VACUETTE® systeem (Greiner Bio-One)

Verslaglegging, overleg en overdracht -  

voor Triagisten en regieartsen

Vitale functies meten

Vitale functies meten (DA / POH)

Vocht en elektrolytenbalans | Acute zorg | Arrangement

Zuur-base evenwicht | Acute zorg | Arrangement

Zuurstof toedienen | Arrangement

Zuurstof toedienen | GHZ | Arrangement

Zuurstof toedienen | Video’s

Zuurstoftoediening bij kinderen

ALGEMENE DAGELIJKSE LEVENSVERRICHTINGEN  GGZ • GHZ • HAP • VVT • ZKH • ZLU 

Eten en drinken

Incontinentie | Arrangement

Incontinentiemateriaal | Arrangement

Mondverzorging

Slikstoornissen | Arrangement

Verzorgend wassen

Vocht en voeding

MEDISCHE KENNIS      GGZ • GHZ • HAP • VVT • ZKH • ZLU 

ABCDE 1e fysieke triage

ABCDE Telefonische Triage

ABCDE-beoordeling en urgentiedenken

ABCDE-beoordeling en urgentiedenken voor de VVT

Algemene farmacologie

Anatomie - Centraal zenuwstelsel

Anticonceptie op maat - voor HA

Beroerte

De thorax: anatomie, fysiologie en triage  

(voor triagist in opleiding)

Decubitus | VVT

Decubitus | ZKH

Delier

Depressie

Diabetes mellitus | Arrangement

Epilepsie in de VG

Erfelijke diabetes in de huisartsenpraktijk 

Erfelijke diabetes in de kindergeneeskunde

Het kind: anatomie, fysiologie, en triage  

(voor triagist in opleiding)

Impetigo en furunkels

Inleiding op Evidence-Based Practice (EBP) | Arrangement

Klinisch redeneren | VVT

Klinisch redeneren | ZKH

Neurofibromatose type 1 voor huisartsen

Neurofibromatose type 1 voor jeugdartsen

Neurofibromatose type 1 voor kinderartsen

Omgaan met psychiatrische stoornissen  

in de eerstelijns- en spoedzorg

Pijn

Psychiatrische stoornissen

Psychofarmaca | Niveau 3

Psychofarmaca | Niveau 4-6

SBAR

SOA - voor HA

Tekenbeten en de ziekte van Lyme

Tractus circulatorius

Tractus digestivus

Tractus neurologicus

Tractus respiratorius

Tractus urologicus

Triage - ABCDE, pijn en advieskaarten

Triage - Algemeen/Huid 

Triage - Buik / Urogenitaal 

Triage - Hoofd

Triage - Neurologie / Psychiatrie 

Triage - Thorax / Extremiteit 

Triage - Trauma 

Triage - Zwangerschap

Triage bij Diabetes Mellitus - voor DA

Triage en communicatie - voor triagisten

Urgentiedenken

Van alledaagse klacht naar zeldzame aandoening - Huisartsen

Wondverzorging

Zeldzaam in de praktijk - Jeugdartsen

Zeldzame aandoeningen bij kinderen - Kinderartsen

Zorgvragers met CVA verzorgen

Zorgvragers met dementie verzorgen

Zorgvragers met Parkinson verzorgen

MEDISCHE TECHNOLOGIE     GGZ • GHZ • HAP • VVT • ZKH • ZLU

Alsius CoolGard 3000

CADD-Legacy™ PCA-pomp

CADD®-Solis VIP ambulante infuuspomp

Defibrillator Medtronic LIFEPAK 20

GEM Premier 4000

Glucosemeter Accu-Chek Inform II

Infuuspomp B.Braun Infusomat® Space

Intra-aortale ballonpomp MAQUET (Cardiosave IABP)

Pacemaker Medtronic 5392

Slimme apparaten

Spuitpomp B.Braun Perfusor® Space

Spuitpomp PCIA Chroma - APS

Spuitpomp PCIA Chroma - Verpleegkundigen

Ventilator Dräger Evita XL

Ventilator Dräger Primus

Ventilator MAQUET SERVO-i

Ventilator Oxylog 3000

Voedingspomp Nutricia Flocare Infinity

 

SOFTWARE        GGZ • GHZ • HAP • VVT • ZKH • ZLU

ADEPD Awareness

FarMedRx - Arts - Basis

FarMedRx - Arts - Verdieping

FarMedRx - Verpleegkundige

Online Studio | Basisfunctionaliteiten | Arrangement

Werken met Medicom

VEILIGHEID        GGZ • GHZ • HAP • VVT • ZKH • ZLU

Aanpak ouderenmishandeling | Arrangement

Bedrijfshulpverlening - BHV

Brandveiligheid

COVID-19 Coronavirus

Datalekken

Handhygiëne | VVT | Arrangement

Handhygiëne | ZKH | Arrangement

Handhygiëne voor medewerkers in een zorgomgeving |  

Arrangement

High-risk medicatie | Arrangement

Hygienisch werken | VVT | Arrangement

Hygienisch werken | ZKH | Arrangement

Kwetsbare ouderen in het ziekenhuis | Arrangement

Medicatieveiligheid | Arrangement

Medicatieveiligheid Intramurale zorg | Arrangement

Medicatieveiligheid Thuiszorg | Arrangement

Meldcode Huiselijk Geweld  | GHZ | Arrangement

Meldcode Huiselijk Geweld  | Verzorgenden | Arrangement

Niet-spoedeisende eerste hulp

Rekenen in de zorg | Afdelings-, apothekers- en  

doktersassistenten | Arrangement

Rekenen in de zorg | GGZ | Arrangement

Rekenen in de zorg | Kind | Arrangement

Rekenen in de zorg | Verzorgende IG | Arrangement

Rekenen in de zorg | VVT | Arrangement

Rekenen in de zorg | Ziekenhuisapothekersassistenten en  

laboranten | Arrangement

Rekenen in de zorg | ZKH | Arrangement

Valpreventie | Intramurale zorg | Arrangement

Valpreventie | Thuiszorg | Arrangement

Veilig mobiel werken

Veilig werken met elektrochirurgie

Veilig werken met lasers

Veilig werken met medische gassen

Veilig werken met medische technologie - Awareness

Voedselveiligheid volgens het HACCP-systeem | Arrangement

Vroege herkenning van de vitaal bedreigde zorgvrager | Arrangement

WETGEVING       GGZ • GHZ • HAP • VVT • ZKH • ZLU

AVG | Arrangement

DBC algemeen

Gezondheidsrecht - Wet BIG

Gezondheidsrecht - WGBO

Gezondheidsrecht - Wkkgz

Gezondheidsrecht - Wkkgz | HA

Privacybescherming en informatiebeveiliging  

Doktersassistenten en Praktijkondersteuner | HAP | Arrangement

Privacybescherming en informatiebeveiliging  

Leidinggevende | GGD | Arrangement

Privacybescherming en informatiebeveiliging 

Leidinggevende | VVT | Arrangement

Privacybescherming en informatiebeveiliging  

Leidinggevende | ZKH | Arrangement

Privacybescherming en informatiebeveiliging  

Onderzoeker | GGD | Arrangement

Privacybescherming en informatiebeveiliging  

Onderzoeker | ZKH | Arrangement

Privacybescherming en informatiebeveiliging  

Onderzoeker | ZKH (Engels)

Privacybescherming en informatiebeveiliging  

Stafmedewerker | GGD | Arrangement

Privacybescherming en informatiebeveiliging  

Stafmedewerker/algemeen | VVT | Arrangement

Privacybescherming en informatiebeveiliging  

Stafmedewerker/algemeen | ZKH | Arrangement

Privacybescherming en Informatiebeveiliging  

Zorgverlener | GGD | Arrangement

Privacybescherming en Informatiebeveiliging  

Zorgverlener | VVT | Arrangement

Privacybescherming en informatiebeveiliging  

Zorgverlener | ZKH | Arrangement

Wet BIG en het uitvoeringsverzoek | Arrangement

Wet zorg en dwang | Wzd | Arrangement

ZORG EN WELZIJN       GGZ • GHZ • HAP • VVT • ZKH • ZLU

Advance Care Planning | ACP

Basiszorg

Basiszorg | Video’s

COPD | Arrangement

Dansant bewegen bij pijn | Arrangement

Fysieke belasting | VVT | Arrangement

Fysieke belasting | ZKH

Huishoudelijke hulp

Lean | Active Lean yellow belt

Lean | Basistraining Lean white belt

Medicatie toedienen | Arrangement

Medicatie toedienen | GHZ | Arrangement

Mikzo | 1. Doorgeven

Omgaan met agressie

Omgaan met probleemgedrag

Ontwikkelingspsychologie en verstandelijke beperking

Ouderdom en belastbaarheid

Palliatieve zorg verlenen

Rapporteren vanuit het zorgleefplan

Rapporteren volgens de SOAP-methode

Rapporteren volgens het Omaha System

Stoornissen

Triple-C

Voeding, bewegen en slaap

Werkbegeleiding

Werken met het Omaha system | Intramuraal

Werken met het Omaha system | Thuiszorg

Zorgcommunicatie RAPP/ ICF

Zorgleefplan | VVT | Arrangement

Zorgplan maken volgens het Omaha System

SDB SOFTWARE       GGZ • GHZ • HAP • VVT • ZKH • ZLU

SDB ECD | Advanced Mikzo

SDB ECD | Advanced Omaha

SDB ECD | Advanced PDA

SDB HR | Advanced

SDB HR | Vrijwilligersportaal 

SDB Planning | Advanced

SDB Planning | Advanced Applicatiebeheer toets

SDB Planning | Advanced Roosterplan

SDB Planning | Advanced Roosterplan toets

HELPENDE (PLUS), VRIJWILLIGERS EN MANTELZORGERS  GGZ • GHZ • HAP • VVT • ZKH • ZLU 

Acute situaties | Helpende plus

Bestraling | Helpende plus

Kennismaking met | AVG

Kennismaking met | Basiszorg

Kennismaking met | Basiszorg | Communiceren

Kennismaking met | Basiszorg | Steunkousen aantrekken

Kennismaking met | Basiszorg | Wassen

Kennismaking met | Delier - Begeleiding van zorgvragers

Kennismaking met | Delier - Casussen

Kennismaking met | Delier - Het ziektebeeld

Kennismaking met | Diabetes mellitus

Kennismaking met | Fysieke belasting - Algemeen

Kennismaking met | Fysieke belasting - Hulpmiddelen

Kennismaking met | Fysieke belasting - Til en transfer

Kennismaking met | Handhygiëne

Kennismaking met | Incontinentie | Arrangement

Kennismaking met | Insuline toedienen met een insulinepen

Kennismaking met | Omgaan met probleemgedrag - Casussen

Kennismaking met | Omgaan met verlies

Kennismaking met | Palliatieve zorg

Kennismaking met | Rolstoelgebruik onderweg

Kennismaking met | Rolstoelgebruik voorbereiding

Kennismaking met | Slikstoornissen

Kennismaking met | Valpreventie

Kennismaking met | Voedselveiligheid volgens het HACCP-systeem

Kennismaking met | Wet zorg en dwang | Wzd

Kennismaking met | Zorgvragers met dementie - Algemeen

Kennismaking met | Zorgvragers met dementie - Casussen

Medicatie toedienen | Helpende Plus

Medicatieveiligheid | Helpende Plus

Rekenen in de zorg | Helpende Plus | Arrangement

Reuma | Helpende plus

Steunkousen aan- en uittrekken | Helpende Plus

Therapietrouw | Helpende plus

Wondverzorging | Helpende Plus

HUMAN SKILLS       GGZ • GHZ • HAP • VVT • ZKH • ZLU

Anders kijken naar agressie

Begeleiden digitale starter

Begrijpelijk schrijven

Budget coaching 

Coachend leidinggeven

Communicatieve vaardigheden

Conflicthantering

Een presentatie maken

Feedback

Gezamenlijke besluitvorming

Interculturele communicatie

Leven met een LVB

Mindfulness

Motivatie en gedrag LVB

Natuurlijk duurzaam 

Omgaan met verlies

Persoonlijk leiderschap

Presenteren voor een groep

Professionele en persoonlijke flexibiliteit

Reflecteren

Rouw en levend verlies

Samenwerken met informele zorgondersteuners

Samenwerking en teambuilding

Secundair trauma

Seksualiteit en intimiteit GHZ

Seksualiteit en intimiteit VVT

Slaap en vitaliteit 

Social media

Timemanagement

Verslaving

Verwachtingen managen 

Voorkom een burn-out 

Zeggen waar het op staat

Zelfzorg

Zorg met compassie
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Speciaal voor de zorgprofessional is het 
cursusaanbod uitgebreid en geüpdatet. De 
cursussen zijn ontwikkeld in samenwerking met 
collega zorginstellingen (ZorgLeren Netwerk), 
geaccrediteerd door geauthoriseerde instanties 
als V&VN, Gaia, etc. Om het voor jou eenvoudig te 
houden kan het aanbod worden gebundeld in een 
totaal aanbod en onbeperkt gebruik, de ZorgLeren 
Unlimited (ZLU) catalogus. 

Overzicht e  learning 
voor de zorgsector

Via de SDB webshop zijn de cursussen ook 
afzonderlijk af te nemen en de accreditatiepunten 
worden automatisch bijgeschreven. Uniek: 
met jouw aanschaf draag je direct bij aan de 
ontwikkelkas van het ZorgLeren Netwerk.

https://www.sdbgroep.nl
mailto:%20info%40sdbgroep.nl?subject=
tel:0031883888300
https://www.sdbwebshop.nl/
https://www.sdbwebshop.nl/
https://www.sdbgroep.nl/
mailto:info@sdbgroep.nl
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